MO

22.04

DI

23.04

Mi

24.04

DO

25.04

FR

26.04

(]

MENU 1
Vegetarisch oder vegan

Pfannengericht mit Couscous,
Spinat und Rauchertofu (346 g C0,) @

O 300¢€ 0O 435€ O 600€
Wedges an Sauerrahmdip @
"Obazda Art" (778 g C0,)

mit Blattsalat @
O 300¢€ 0O 435€ O 600¢€
Rote Beete Puffer auf o

Selleriestampf mit Kichererbsen
arabische Art (3214 C0,)

@300 @43%€ @ 600€

Gnocchi mit Kiirbis an Sahnesauce @
und gerdsteten Kernen (637 g (0,)

@300 @43%€ @ 600€

Hausgemachte "vegetarische" @
Lasagne mit Gemiise, Tomaten
und Soja (687 g C0,)

mit Blattsalat
O 300€ 0O 435€ O 600¢€
Regional Low Carb

@ Klimateller

Q enthélt Gefliigel

Auflauf Kreta mit Nudeln, @
Gemiise, Rinderhackfleisch und
Hirtenké&se an Tomatensauce (2083

g0y

mit Blattsalat

O 400€ 0 580€ O 800¢€
Schweinegeschnetzeltes Q

mit Waldpilzen in Rahm auf
Bandnudeln mit Karottengemiise
(16359 COy)

O 4006 @©580€ @ 800€

Paniertes Alaska- Seelachsfilet c
an Krautermayonnaise mit
Langkornreis und Rahmspinat (529

gC0y)
O 400€ @58¢€ @B800€
Hahnchenbrustfilet "Caprese" O

an Basilikum Tomatensauce auf
Curryreis mit Broccoli (2074 g C0,)

© 4006 @580€ @ 800€

Paniertes Schweineschnitzel an Q
Pusztasauce mit Pommes frites
und Maisgemiise (1093 g C0,)

O 4006 @©580€ @ 800€

Q enthalt Schwein

6 vegan

@ enthalt Rind
@ vegetarisch

O

0006

O 200¢€

® 200¢€

0600

O 200¢€

)

BEILAGEN

Sie haben die Wahl
Steak fries
Sommergemiise
Mischsalat
O 100€ 0O 145¢€
Wedges
Karottengemiise
Mischsalat
O 100€ 0O 145¢€
Pommes frites
Langkornreis
Rahmspinat
Mischsalat
O 100 @ 145€
Kroketten
Gnocchi

Broccoligemiise "Natur"
Mischsalat

©100€ @ 145¢€

Hausgemachte Teigwaren
Pommes frites
Maisgemiise

Mischsalat

©100€ @ 145¢€

0 enthalt Lamm
@ ohne Laktose

@ Jeden Tag bietet unsere Kiiche mit dem Joker eine zusitzliche kulinarische Uberraschung an. Ebenfalls tiglich frisch und wechselnd: Der grof3e Salat-Teller (auch vegan) )

O 200¢€

0000

O 200¢€

€) enthit wild
@ ohne Gluten

O

SWEET JOKER

Duett von Mousse au Chocolat 360 ¢

gC0y)

O 100€ 0O 145¢€ O 200¢€
Hausgemachter Milchreis mit @
Kirschen (412 g CO;)

O 100€ 0O 145¢€ O 200¢€

Hausgemachter Vanillepudding @
mit Sahne (3824 C0,)

O 100¢€

O 1456 @ 200€

Hausgemachter Marmorkuchen
(419 0y

Hausgemachter veganer 6
Marmorkuchen (73 ¢ C0,)
O 100€ 0O 145¢€ O 200¢€

Griechischer Joghurt mit Trauben, @
Niissen und Honig (340 g C0,)

© 1006 @ 145¢€

c enthalt Fisch
@ ohne Alkohol

® 200¢€

@ enthalt Meeresfriichte

=

PASTA CORRECT
Frisch und hausgemacht

Hausgemachte Pasta mit
Radicchio und Walniissen an
Gorgonzolasauce (438 g C0,)

®O

0 250€

O 456 @H580¢€

Hausgemachte Pasta mit Rucola, 0
Kirschtomaten und Pinienkernen @

(422 g COy)

O 250€ 0O 4i5€ O 580€
Hausgemachte Pasta an o
Knoblauch-Sahnesauce und

frischen Krautern (487 ¢ C0,) @
O 2506 @455€ @580¢€

Hausgemachte Pasta mit Rucola 6

Tomaten Pesto (392 9 C0,) @
O 250€ 0O 45€ O 530€
Hausgemachte Pasta mit Q

gegrilltem Wildlachs an Dill-
Zitronensauce (893 ¢ C0)

O 250€

O 456  @580¢€

O

SUPPE/EINTOPF
Deftig & fleischlos

Lauchcremesuppe mit Brotchen o

(387 C0,) @

O 150€

O25€ @ 300¢€

Trierer Schnippelbohnensuppe 0
"vegan" mit Brdtchen (3014 C0,)

O 150€ 0O 25¢€ O 300€
Marokkanischer Suppentopf mit o
Brotchen (153 ¢ C0,) @
O150€ @©25€ @300¢€
Indische Dal Suppe mit Brotchen o
"vegan" (287 g C0,) @
O 150€ 0O 25¢€ O 300€

Gemiisecremsuppe mit Brotchen 0

(152 COy) @

0 150€

O25€ @300¢€

Tagesaktuelle Informationen zu Allergenen und Zusatzstoffen

finden Sie im Eingangsbereich der Mensa.



